
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

№ 92 «Парус» города Калуги 

Учебный план образовательной деятельности  МБДОУ № 92 
«Парус» г. Калуги   в группах общеразвивающей  

направленности  на 2024-2025 учебный год. 

Утверждён: приказом МБДОУ № 92 «Парус» г. Калуги от 03 сентября 2024 г. № 121 - од  
Образовательные области 

Виды занятий 

Группы детей общеразвивающей направленности 

2 – 3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество часов 

          в год 

в нед. 

        в год 

в нед. 

         в год 

в нед. 

        в год 

в нед. 

       в год 

в нед. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ. 

 *ознакомление с окружающим 

(предметное окружение, мир 

природы,. социальный мир) 

              32  

1 

    

1           24 

             

1            24 

             

1           24 

             

1           24  

**  краеведение                8  

1 

               8  

1  

              8  

1 

              8  

1 

* математические представления               32  

1 

             32  

1 

              32  

1 

             32  

1 

             32  

1 

      

 РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

 * - Развитие речи              64  

2 

             32  

1 

              32  

1 

             64 

2 

             64  

2 

 СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ - 

 ** Безопасность                8  

1 

СДВД 

              8  

1 

СДВД 

              8  

1 

              8  

1 

 ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

 *  конструктивная деятельность               16 

0.5 

               16 

0.5 

             32  

1 

             32  

1 

  * Изобразительная деятельность 

(Рисование) 

              32  

1 

             32  

1 

              32  

1 

             48 

1,5 

             48 

1,5 

 * Изобразительная деятельность 

(Лепка). 

              32  

1 

             16 

0.5 

               16 

0.5 

             16 

0.5 

             16 

0.5 

 ** Художественное 

конструирование 

              32  

1 

              32  

1 

             32  

1 

             32  

1 

 ** Музыкальная деятельность               64  

2 

             64  

2 

             64  

2 

             64  

2 

             64  

2 

 ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. 

 * физическое развитие              64  

2 

            96  

3 

            96  

3 

            96  

3 

            96  

3 

 ИТОГО              320 

10 

           352 

11 

             352 

11 

           416 

13 

           448 

14 

                       ИТОГО 

ИТОГО 

( норматив) 

     1 ч.40 м 

 

1 ч.40 м 

  2 ч  45 м 

 

2 ч  45 м 

     3 ч 50 м 

 

4 часа 

  5 ч 20 м. 

 

6 ч 15 м 

   6 ч 45 м 

 

7 ч 30 м 

С учётом СанПиН 1.2.3685-21 раздел VI Требования к организации 

образовательного процесса (таблица 6.6). 


