
Учебный план  и расписание дополнительных  образовательных услуг  на возмездной основе  
МБДОУ № 92 «Парус» г. Калуги на 2023–2024 учебный год.  

период обучения с  01 сентября  по 31 мая  (9  календарных месяцев). Занятия будут проводиться  в 

соответствии с разделом Требований к организации образовательного  процесса СанПиН 1.2.3685-

21, учебным планом и расписанием по авторским программам, разработанным руководителями 

кружков.                       (Приказ от 31.08.2023 г. № 114/1 по МБДОУ № 92 « Парус»). 
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Кол-во 

учебных 

занятий 

за  

учебный 

период (9 

месяцев)  

Физкультурно-спортивное направление. 

«Основы баскетбола» 

В
то

р
н

и
к 

 

15.10 – 15.40 (30 минут) 

группы 3,8, 9 
1 6 - 7 10 36 

16.00 –  16.30(30 минут, в т.ч. 25 

минут непрерывный 

образовательный процесс и 5 

минут физкультминутки) 

группы 4, 12, 11 

1 5 - 6 10 36 

Социально-гуманитарное направление 

«Играю и считаю» 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к 

 

15.10-15.40 ( 30 минут) 

группы 3,8, 9 
1 6 - 7 10 36 

16.00 – 16.30 (30 минут,  в т.ч. 25 

минут  непрерывный 

образовательный процесс и 5 

минут физкультминутки) 

группы 4, 11, 12 

1 5 - 6 10 36 

«АБВГДейка» 

ч
ет

в
ер

г 

15.10-15.40 ( 30 минут) 

группы 3,8, 9 
1 6 - 7 10 36 

15.50 – 16.20. (30 минут, в т.ч. 25 

минут непрерывный 

образовательный процесс и 5 

минут физкультминутки)  

группы 4, 11, 12 

1 5 - 6 10 36 

«Веселая школа» 

С
р

ед
а 

 

15.10.-15.40 

(30 минут) 

группа 3,8, 9 

1 6 - 7 20 36 

«Кроха» 

ср
ед

а 15.10.-15.40 

(30 минут) 

групп 5,6 

1 2 - 3 15 36 

Художественное направление. 

«Акварелька» 

п
я

тн
и

ц
а 15.10 – 15.40 (30 минут) 

группы 3,8.9  
1 6 - 7 10 36 



16.00 –  16.30 (30 минут, в т.ч. 25 

минут непрерывный 

образовательный процесс и 5 

минут физкультминутки) 

группы 4, 11, 12 

1 5 - 6 10 36 

Художественное направление. 

Музыкальные 
колокольчики 

Примечание: гр 4, 12, 11 
возможно деление на 
подгруппы в зависимости 
от посещаемости 

п
я

тн
и

ц
а 

16.20 – 16.50 (30 минут) 

группы 3,4, 11, 12 
1 5 - 7 10 36 

17.00 – 17.30 (30 минут) 

группы 10/ 13 
1 4 - 5 10 36 

17.00 – 17.30 (30 минут) 

группы  
1 4 - 5 10 36 

Мониторинг освоения программы кружка  проводится, согласно  критериев реализации дополнительной 
программы: в первую-вторую недели сентября – начальный, в последнюю неделю мая – итоговый или по 

плану в программе. 
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